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PREPARO PARA LINHA DE CUIDADO - DIABETES

PREPARO:

¢ Jejum de 12 horas, a partir das 20h00 do dia anterior;

e Tomar 03 comprimidos de LACTOPURGA (ou qualquer outro laxante) as 20h00 do dia
anterior.

ORIENTAGAO:

e Dois dias antes do exame, dieta leve;

e Nao comer feijdo, pao, macarrao e refrigerante;

e Caso faca uso de medicacdo a noite, tomar até as 20h00 do dia anterior;

e Se fizer uso de medicacdo pela manh3, trazer a medica¢do e tomar apds a realizacdo
do exame laboratorial;

e QObrigatério a presenca de um acompanhante, maior de idade e o mesmo devera
permanecer no local até o término da consulta. O acompanhante ndo deve estar com
crianca de colo.

e QO usuario realizarad os exames: Laboratoriais; Ultrassonografia de abdomen total e
retinografia colorida.

e Ficarda no Ambulatério todo o periodo da manha.
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